
 

 
Qigong Yangsheng Kurse in Lübeck  

 
Kursraum:  Elemente Qigong, Hüxstr.79, 1.OG Hinterhof, 23552 Lübeck 

Im Zentrum der Altstadtinsel gelegen  
 
 

zu Fuß gut 20 min. vom Bahnhof entfernt: 
Aus dem Bahnhof kommend etwas links halten, über die Adenauerstr. (breiter Fußweg) zum 
Lindenplatz (Kreisverkehr); weiter geradeaus über Puppenbrücke und um das Holstentor 
herum, der Holstenstraße bis zum Kohlmarkt folgen. Das ist die große Kreuzung, von der es 
links in die Fußgängerzone und rechts in die Sandstr. abzweigt. Bis dorthin fahren auch etliche 
Busse, nämlich: 
 
Mit dem Bus vom ZOB: zur Haltestelle Sandstraße Busse: 1, 2, 6, 7, 9, 15, 16,   
oder zur Haltestelle Wahmstraße Busse: 5, 10, 11, 21, 31, 32, 39, 
 
Von dort aus sind es noch etwa weitere 5 Min zu Fuß: Weiter geradeaus am Haerder Center 
entlang, links abbiegen in die Königstr. Und wieder rechts in die Hüxstr. Zwischen den Läden 
„Elfenreich“ und „1 Welt-Laden“ auf der linken Seite findet sich ein graues Tor, dort geht’s 
durch, Klingel im Hof rechts bei „Elemente Qi Gong“.  
 
Parkmöglichkeiten gibt es auf der Altstadtinsel wenige, die nicht für AnwohnerInnen reserviert 
sind. Ich empfehle die großen Parkplätze an der Kanalstraße und dann zu Fuß von der anderen 
Seite her durch die Hüxstraße zu gehen. 
 

Übernachtungsmöglichkeiten gibt es eine Vielzahl in der Nähe: 

Tourismusbüro und Zimmervermittlung  Tel.: 0451 – 88 99 700 
 

von Teilnehmenden empfohlene kleinere Hotels auf der Altstadtinsel: 

• Hotel an der Marienkirche (hell, skandinavisches Design)  
www.hotel-an-der-marienkirche.de  
Schüsselbuden 4,  23552 Lübeck, Tel.: 0451 – 799410 
 
• Hotel zur alten Stadtmauer,   www.hotelstadtmauer.de 
An der Mauer 57, 23552 Lübeck, Tel.: 0451 – 73702 
 
• Excellent Hotel, (sehr guter, freundlicher Service, etwas hellhörig) www.excellent-hotel.de 
Mühlenbrücke 7, 23552 Lübeck, Tel.: 0451-70988300 
 
Und ein empfohlenes Hotel in Bahnhofsnähe: 
• Baltic Hotel; www.baltic-hotel.de, Hansestr.11, 23558 Lübeck, Tel.: 0451- 85575 
 
Stand: Oktober 2021 

http://www.hotel-an-der-marienkirche.de/
http://www.baltic-hotel.de/

